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Sketchnoting
maîtriser les techniques de réalisation
Apprenez la prise de notes visuelles avec le sketchnoting. Une formation 100 % adaptée à vos compétences
professionnelles, même si vous pensez ne pas savoir dessiner.

2 jours · 14 h
PRÉSENTIEL

4 à 12
PARTICIPANTS

1 100 € HT
PAR PERSONNE, INTER

9,8 / 10
4 AVIS

POUR QUI

Tout public.

PRÉREQUIS

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

PÉDAGOGIE

80 % pratique, 20 % théorie. Alternance d'apports
théoriques et d'exercices pratiques. Approche
progressive et expérientielle. Travaux individuels et
collectifs, échanges et feedbacks réguliers. Groupes
restreints, suivi 30 jours + clinic mensuelle.

Supports visuels projetés, paperboards, feutres,
tablettes, modèles de sketchnotes, fiches de repères
graphiques.

Formateur : Yoan Lureault, facilitateur de terrain depuis
15 ans, fondateur d'Insuffle Académie.

ÉVALUATION

PROGRAMME ·  4  MODULES

1 · Maîtriser le principe du sketchnoting
Définir le sketchnoting. Identifier le matériel nécessaire.
Identifier les avantages du sketchnoting. Identifier les
différentes pratiques de la facilitation graphique.
Maîtriser les principes de base du sketchnoting.

2 · Maîtriser le processus du sketchnoting
Maîtriser les techniques de représentation rapide d'une
information. Maîtriser la gestion de l'espace. S'entraîner
et pratiquer dans un contexte de réunion, d'atelier et de
présentation. Maîtriser les 4 approches de la facilitation
visuelle.

3 · Maîtriser les éléments composant un
sketchnote
Créer son propre vocabulaire visuel.

4 · Réaliser ses premiers sketchnotes
Maîtriser les canevas et les métaphores types. Analyser
des exemples de facilitation graphique. Filtrer
l'information. Diffuser ses sketchnotes.

RÉSULTAT ATTENDU

À l'issue de la formation, le stagiaire sera
capable de concevoir et réaliser des
sketchnotes complets et lisibles, adaptés à
différents contextes professionnels : réunions,
présentations, ateliers, synthèses.

Modalités d'accès. Inter-entreprise : inscription en
ligne jusqu'à 48 h avant, sous réserve de places
disponibles. Intra-entreprise et sur-mesure : devis
sous 24 h, sans engagement, démarrage sous 2 à 4
semaines.

Financement. Éligible OPCO, tous les fonds
sectoriels. Organisme certifié Qualiopi. Sessions inter
à Paris et Deauville, intra partout en France.

Accessibilité. Formation accessible aux personnes
en situation de handicap, adaptations possibles selon
les besoins. Référent handicap : Yoan Lureault,
contact@insuffle-academie.com, 09 80 80 89 62.

S'inscrire ou demander un devis intra
contact@insuffle-academie.com · 09 80 80 89 62 · insuffle-academie.com
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Comprendre et parler le français■

Disposer d'un ordinateur connecté à internet et/ou
d'un smartphone

■

Identifier les principes fondamentaux du sketchnoting■

Utiliser les outils et les techniques de base■

Structurer visuellement des informations complexes■

Créer son propre vocabulaire visuel adapté à ses
besoins professionnels

■

Évaluation continue au fil des modules : exercices
pratiques, autoévaluations

■

Réalisation d'un sketchnote final■


